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ADFC Sonntagstour durch Hannovers Norden von West nach Ost 

Hainholz, List und Bothfeld 

 

Die ADFC- Ortsgruppe Wedemark startet am Sonntag 21. April 2024 zur ersten Sonntagstour in 2024. Die 

Tour führt durch Hannovers Norden. 

Wir fahren von Mellendorf über Kaltenweide und Wiesenau nach Hannover. Vom Stadtteil Brinker Hafen geht 

der Weg nach Hainholz. Hier führt die Tour vorbei an der Hainholzer Stele und der Kornbrennerei August 

Schmidt zum Kulturzentrum Hainholz. 

Weiter geht es über den Julius-Trip- Ring in den Stadtteil List. Vorbei am Pelikanviertel und den typischen 

historischen Wohnblöcken geht es zum Spannhagen Garten. Weiter durch die Wohnanlage Pobi- Gracht, 

am Kanal entlang bis zur 

Buchholzer Mühle. Gegen-

über das Buchholzer Grün, 

eine neue Wohnanlage auf 

dem Gelände des ehemali-

gen Oststadt- Krankenhau-

ses. 

Über die Podi weiter nach 

Hannover- Bothfeld, zur Mit-

tagspause in das Restaurant 

Mocca Massima in der Kur-

zen Kamp Straße.  

Nach der Mittagspause geht 

es durch das Wohnquartier 

Herzkamp und die Große 

Heide nach Isernhagen Süd, 

einem Stadtteil von Hannover. Über die Wietze, vorbei am Hufeisensee zurück nach Mellendorf. 

Die Tour ist ca. 57 km lang.  

Gäste mit verkehrssicheren Fahrrädern sind immer willkommen. Sie zahlen einen Kostenbeitrag von 2,00 € 

Die Tour ist geeignet für Alltagsradlerinnen und – radler. Es wird ein gemäßigtes Tempo gefahren und un-

terwegs sind Trinkpausen eingeplant. Für Getränke hat jeder selbst zu sorgen.  

➢ Treffpunkt ist um 10.00 Uhr auf dem Lidl- Parkplatz an der Wedemarkstraße 85 in Mellendorf.  

➢ Um 10.20 Uhr kann man auch noch am Isernhägener Damm in Bissendorf dazustoßen. 

 

Tourenleiter Otto Pschera 
 

Wohnanlage Podbi- Gracht Hannover (Otto Pschers) 


